Preparo da atividade
Material

i Copos de plastico (de preferéncia com tampa)

i Balas de consisténcia, sabor, cor e dureza diferentes (por exemplo,
jujuba, pastilha garoto, confeitos de amendoim bala de tamarindo
etc.)

i Saco de papel pardo (tipo saquinho de pipoca) (quanto menor a
transparéncia melhor)

%l Fita adesiva
OBS: As quantidades dependerdo do numero de estudantes

(participantes) envolvidos

Método de montagem

i Coloque 5 ou 6 balas de caracteristicas distintas em cada copo
®l Fixe a tampa com fita adesiva

& Coloque o copo dentro do saquinho de papel

%l Feche o saco com fita adesiva

Fonte: Acervo do Espaco UFF de Ciéncias

A atividade
Figura 2 estudantes tentando descobrir o contelido com o pacote fechado
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Inicie estimulando o pensamento dos participantes. Como sugestao

podem ser perguntados algo como:
@i Como vocé percebe o mundo que te rodeia?

Distribua um pacote para cada participante e informe que devem
descobrir o conteludo sem abri-lo.

Em seguida estimule-os com perguntas como:

Quais tecnologias podemos utilizar para identificar o conteudo do
pacote ainda fechado?

O que vocé fez?
O que foi possivel descobrir?
O que mais pode ser feito?
Chegou mais um avango tecnoldgico. Podemos abrir o pacote

Vendo as estruturas, vocé garante uma descricdo completa de todas
as suas caracteristicas?

Tem alguma caracteristica que dificulta determinar as caracteristicas
das estruturas contidas no copo? Se sim qual?

i Abrindo o pote que sentidos podem ser utilizados para realizar a
descricdo completa do conteudo do pote?

# Vocé mudaria alguma das caracteristicas descritas acima? Se sim,
qual?




O que dizem os cientistas

Para percebermos o mundo que nos rodeia, somos dotados de 6rgdos dos
sentidos, capazes de transformar sinais fisicos e quimicos em sinais bioldgicos. Nos,
seres humanos, temos 5 sentidos: a visdo, a audi¢do, o tato, o paladar e o olfato.

Durante nossa evolugdo, aprimoramos os sentidos para nos integrarmos ao
meio ambiente e nos mantermos integros. Assim, os sentidos nos permitem diversao,
saciar as necessidades fisioldgicas, prote¢do contra agressdes do meio ambiente, entre
outras agdes.

Nossa visdo tem caracteristicas que diferem dos outros animais, somos capazes
de perceber uma parte do espectro eletromagnético que denominamos luz visivel. Ndo
somos muito bons em luz noturna, como outros animais no planeta. Nao temos a
melhor acuidade visual, como é o caso das aves de rapina, mas a que temos nos garante
a integragcdo com o meio ambiente que nos rodeia.

Nossa audi¢do permite a distingdo de sons graves de agudos e a composi¢ao de
multiplos tons e desta forma identificamos a localizagdo e significado dos sons.

O tato é responsavel pela maior extensdo de distribuicdo de receptores,
estando relacionado a toda a pele e as mucosas. Esta distribuicdo é o que permite ndo
s sentir o que encosta a nossa pele, definindo se esta frio, quente, macio, duro, liso,
aspero, entre outras caracteristicas, mas também caracterizar a consisténcia do que
introduzimos na nossa boca. E devido & presenca de receptores de tato que podemos
perceber a presenca de elementos estranhos, como a espinha de um peixe no meio da
comida, ou distinguir se a bala é macia ou dura, se a comida esta fria ou quente etc.
Outra importancia do tato é o prazer sexual, por meio da presenca de receptores na
regido geniturinaria.

Os trés sistemas anteriores transformam sinais fisicos, como ondas luminosas e
sonoras, pressdo, calor etc.,, em sinais bioldgicos. O paladar e o olfato, que estdo
intimamente intrincados, utilizam sinais quimicos para comunicar o mundo externo com
o interno. Alem do prazer que sentimos ao saborearmos uma boa comida e sentirmos
um bom cheiro de perfume estes dois sentidos estdo ligados a prote¢ao do organismo
limitando a entrada de alimentos estragados, entrada em ambientes potencialmente
danosos, pois percebemos o cheiro de substancias quimicas em concentragdes muito
pequenas.
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